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Manzanas y miel en
Rosh HaShaná

De entre todas las bendiciones y alimentos rituales, la practica más conocida de Rosh Hashaná
es la de comer un pedazo de manzana con miel. Culturalmente se ha hecho tan popular que
todos los calendarios turísticos, programas de televisión y comerciales usan la manzana con miel
como símbolo de Rosh Hashaná. Por ello hemos decidido darle atención especial a cada una y
explicar por qué se comen estos alimentos en Rosh Hashaná.

¿Por qué justamente manzanas con miel y no
otra cosa dulce? ¿Cual es el significado de estos
alimentos?
Hay un a diferencia entre la dulzura de la
manzana y la dulzura de la miel. La manzana es
una fruta dulce que crece en un árbol. No hay
nada de especial en ello, muchas frutas son
dulces. Pero la miel viene de una abeja; un
insecto que ni siquiera es comestible, por el
contrario… pica. De todas formas la miel que
produce es dulce. En realidad es todavía más
dulce que la manzana.
De la misma forma en la vida tenemos dos tipos
de dulzura: tenemos momentos de alegrías
familiares, éxito laboral, triunfos personales y
relaciones armoniosas. Estos son los momentos
de la dulzura de la manzana. Pero también
tenemos momentos de otro tipo de dulzura, la
dulzura que proviene de un desafío. Cuando las
cosas no resultan de la forma prevista, cuando
nos golpea una tragedia, cunado nuestro trabajo
se encuentra en riesgo cuando no logramos
nuestros objetivos, cuando nuestras relaciones
están tensas y estancadas, cuando nos
sentimos solos.

La manzana tiene un simbolismo especial. Salomón escribe de ella para referirse al amor que
existe entre el pueblo de Israel y D-os. En el Cantar de los Cantares nos dice: “Debajo del
manzano te desperté” [se refiere a tu amor, “desperté tu amor”]. En Rosh Hashaná intentamos
recordarle a D-os nuevamente el amor mutuo que tenemos.
También en Rosh Hashaná fue el momento en que Yaakov recibió las bendiciones de Yitzjak y de
él las escrituras nos dicen que su padre olió la fragancia de su ropa. El Midrash aclará que esa
fragancia, provenía de manzanas. Similar al Huerto Divino del que habla la Cabalá
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Finalmente la manzana tiene una relación numérica con el nombre de D-os. Cuando uno parte
horizontalmente la manzana a la mitad aparecen diez hoyos pequeños y cinco estrellas
puntiagudas. Diez es el valor numérico de la letra hebrea Yud y cinco el de la letra Hey. Juntas
forman el nombre de D-os. Esas mismas letras son el acrónimo de “la mano de D-os.” Ello nos
recuerda que si observamos con cuidado al mundo que nos rodea y ponemos atención
encontraremos la mano de D-os
No se equivoquen al relacionar la manzana con el pecado de Adam, este concepto no es judío.
Existen cuatro opiniones en el judaísmo de cual fue el “fruto del pecado”, ninguna incluye la
manzana. Las posibilidades son: Uva, higo, trigo o Etrog. 
encontramos que en Shir Hashirim, el cantar de los cantares, Am Israel es comparado a las
manzanas “ke tapuaj beatzei hayaar” es decir, como un manzano entre los árboles del bosque así
es Israel entre las naciones. La manzana es la fruta que representa a todo el pueblo judío, así que
al elegirla extendemos nuestros deseos de un año dulce para todo Am Israel.
En un nivel más profundo, debemos comprender, por qué Am Israel se compara al manzano. El
Talmud (Shabat 88a) afirma que de la misma forma que en el manzano primero brotan los frutos
y luego las hojas, Am Israel anticipó “Naasé”, la acción de cumplir las Mitzvot al “Nishmá” el
entendimiento e interiorización del concepto profundo de las mismas.

La razón de existir de un árbol, es sacar buenos
frutos, mientras que las hojas dan el “aire”
necesario para este fin. El uno no viene en lugar
del otro, sin las hojas el árbol no puede alcanzar
su máximo potencial, pero sin frutos ¿para qué
sirve el árbol? Así que Am Israel anticipó la
acción, pero no a costes de un estudio que lleve
a un entendimiento profundo. Anticipar, en este
contexto, significa priorizar, saber distinguir
entre la meta y la manera de alcanzarla. Así, la
acción, las Mitzvot son nuestra razón de existir y
el entendimiento de la filosofía que está por
detrás de ellas, el “aire” que nos impulsa a
seguir sacando frutos.

Podemos decir que un año bueno es aquél en el
que logramos cumplir nuestras metas sin
mayores dificultades, disfrutando del quehacer
diario. Mayor placer sentimos cuando logramos,
más allá de nuestra ocupación con el diario
vivir, concretar nuestros valores, expresar
nuestros ideales en la vida cotidiana. Las
Mitzvot, que son la puesta en práctica de los
valores del judaísmo, deben de ser el principal
objetivo de cada uno de nuestros días. Lograr
vivir una vida de Mitzvot, en el sentido más
amplio de la palabra, nos hace sentir realizados,
lo que nos llena de placer, dulzura y alegría.
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ELIZABETH TSURKOV SERÁ DEVUELTA A ISRAEL
TRAS SU LIBERACIÓN

Trump anunció que la investigadora de Princeton Elizabeth Tsurkov, quien se encontraba retenida por la milicia
respaldada por Irán Kata’ib Hezbolá ha sido liberada en Irak. Una fuente informó a The Jerusalem Post que
probablemente regresará a Israel hoy.
Kata’ib Hezbolá la secuestró en marzo de 2023 y fue retenida durante más de 900 días. La administración Trump
priorizó su liberación. Su hermana, Emma Tsurkov, luchó incansablemente para traerla de vuelta a casa e incluso
confrontó al Primer Ministro de Irak durante su visita a Washington en 2024, exigiendo la liberación de Elizabeth.
La administración Trump ha sido un punto de inflexión para la liberación de rehenes. Ha estado involucrada en el
retorno de muchos estadounidenses y ha buscado hacer lo mismo con los israelíes. Tsurkov es de nacionalidad
israelí-rusa.
Una fuente israelí informó a The Jerusalem Post que se están llevando a cabo planes para trasladarla de regreso a
Israel el miércoles mediante una escala adicional. Esto se está llevando a cabo en colaboración con las Fuerzas de
Defensa de Israel (FDI), con un equipo médico y una escolta listos para trasladarla directamente a un hospital, en un
proceso similar al que se realiza con los rehenes liberados del cautiverio de Hamás.
El primer ministro de Israel, Benjamín Netanyahu, agradeció al presidente Trump en su conversación de hoy por la
liberación de Elizabeth Tsurkov, según una fuente israelí que habló con The Jerusalem Post.
“Me complace informar que Elizabeth Tsurkov, estudiante de Princeton, cuya hermana es ciudadana
estadounidense, acaba de ser liberada por Kata’ib Hezbolá (Hezbolá militante) y se encuentra a salvo en la embajada
estadounidense en Irak tras ser torturada durante muchos meses. Siempre lucharé por la justicia y nunca me
rendiré. ¡HAMAS, LIBEREN A LOS REHENES YA!”, escribió Trump en redes sociales el martes.
Netanyahu también comentó sobre la liberación de Tsurkov en un anuncio a última hora del martes. “Hoy fue
liberada la rehén Elizabeth Tsurkov, ciudadana israelí secuestrada en Irak en marzo de 2023″, y destacó los esfuerzos
a largo plazo del Coordinador para los Rehenes y los Desaparecidos, el Brigadier General (Res.) Gal Hirsch, quien
ayudó a traer a Tsurkov a casa.
“Esta noche tuve una emotiva conversación con su madre y Avital, la hermana de Elizabeth, y les dije que todo el
pueblo de Israel está feliz de verla regresar a casa. Continuaremos luchando con vigor y determinación hasta que
recuperemos a todos nuestros rehenes, tanto vivos como fallecidos”, concluyó el comunicado.
La familia Tsurkov da la bienvenida a Elizabeth
Emma Tsurkov escribió en redes sociales que “toda su familia está increíblemente feliz. Estamos deseando ver a
Elizabeth y darle todo el amor que hemos esperado compartir durante 903 días. Estamos muy agradecidos con el
presidente Trump y su enviado especial, Adam Boehler“.
Boehler trabajó arduamente para liberar a Elizabeth de Irak.
Fuente: https://www.enlacejudio.com/2025/09/10/elizabeth-tsurkov-sera-devuelta-a-israel-tras-su-liberacion/
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¿HÍBRIDO HUMANO MÁS ANTIGUO? CRÁNEO DE 140,000
AÑOS PODRÍA REESCRIBIR LA EVOLUCIÓN HUMANA

Un equipo internacional de la Universidad de Tel Aviv y el Centro Nacional de Investigación Científica de
Francia anunció que un reanálisis del cráneo de un niño de la Cueva de Skhul en el Monte Carmelo en
Israel proporcionó la evidencia física más antigua conocida de la hibridación entre Neandertales y Homo
Sapiens, datando de aproximadamente 140,000 años atrás y adelantando la línea temporal en casi
80,000 años. Los expertos seguían divididos sobre la interpretación.
La Universidad de Tel Aviv dijo en un comunicado oficial que el fósil de Skhul constituía la indicación
física más temprana de que antiguos Neandertales y humanos modernos no solo compartían territorio,
sino que también tenían interacciones sociales y descendientes comunes. "Cada nuevo fósil nos obliga a
revisar los esquemas establecidos. El niño de Skhul nos recuerda que la historia de la humanidad es una
red de encuentros, cruces y transformaciones, en lugar de una línea recta de reemplazos sucesivos",
dijeron los autores.
Investigadores de la Universidad de Tel Aviv y del CNRS utilizaron escaneo de tomografía computarizada
y micro-CT para construir un modelo tridimensional del cráneo y examinar el sistema vascular interno, el
oído interno y la mandíbula inferior. El profesor Israel Hershkovitz y su equipo realizaron escaneos de
alta resolución y compararon la muestra con otros fósiles, encontrando que la caja craneal se parecía a
la de un humano moderno, mientras que la mandíbula mostraba características típicas de los
neandertales; también identificaron rasgos neandertales en el sistema de vasos sanguíneos del cerebro
y en el oído interno, informó el Münchner Merkur.
"La combinación de características observadas en Skhūl I puede indicar que el niño es un híbrido",
escribieron los investigadores. "No hay forma de que esta morfología represente una variabilidad de
Homo Sapiens", y el niño era objetivamente un híbrido, dijo Anne Dambricourt Malassé del CNRS. A
pesar de la extinción de los neandertales hace cuarenta mil años, el 2 al 6 por ciento de nuestro genoma
actual es de origen neandertal. Pero esas mezclas genéticas ocurrieron de 60 a 40 mil años atrás. Este
fósil está datado en 140 mil años atrás, por lo que es extraordinariamente importante, dijo Hershkovitz.
La niña, de entre tres y cinco años de edad, yacía en uno de los sitios de entierro más antiguos conocidos
de la humanidad. Los arqueólogos descubrieron por primera vez los restos de Skhul en 1932 en una
cueva cerca de Haifa, y durante décadas el esqueleto fue clasificado como Homo Sapiens temprano a
pesar de su caja craneal similar a la humana moderna y mandíbula similar a la de los Neandertales.
FUente: https://www.jpost.com/spanish/noticias-de-arqueologia/article-866621

12 DE SEPTIEMBRE DE 2025 19 DE ELUL DE 5785





ARQUEÓLOGOS ISRAELÍES DESENTIERRAN UNA LUJOSA
FINCA SAMARITANA DE 1,600 AÑOS

Un extenso e impresionante establecimiento agrícola de 1,600 años de antigüedad fue descubierto en Kafr Kassem durante una
excavación realizada por la Autoridad de Antigüedades de Israel (IAA) y financiada por el Ministerio de Construcción y Vivienda
de Israel, antes de la construcción de un nuevo barrio en el norte de Israel.
Los hallazgos se encontraban dentro de los límites del sitio arqueológico Kafr Hatta, y son un asentamiento samaritano que
existió durante unos 400 años, desde el final del período romano hasta el final del período bizantino (siglos IV al VII d.C.).
Este sitio es descrito en fuentes históricas como el lugar de nacimiento de Menandro, el mago samaritano y sucesor de Simón el
Mago, una figura considerada como padre de sectas gnósticas y un converso cristiano temprano.
El esplendor del descubrimiento apunta a la "gran riqueza" de los samaritanos locales
"El tamaño y esplendor de los edificios descubiertos, la calidad de sus suelos de mosaico y las impresionantes instalaciones
agrícolas, todo apunta a la gran riqueza y prosperidad de la comunidad samaritana local a lo largo de los años," dijeron los
directores de excavación Alla Nagorsky y el Dr. Daniel Leahy Griswold en nombre de la IAA.
La excavación reveló un magnífico suelo de mosaico decorado con un patrón geométrico e imágenes de frutas y verduras, como
uvas, dátiles y sandías. En la entrada de una habitación se encontró una inscripción griega parcialmente conservada deseando al
propietario "¡Buena suerte!", cuyo primer nombre era común en las comunidades samaritanas.
La finca también incluía un molino de aceite, un almacén grande y un baño de purificación público, o miqveh, en su sección
norte. Nagorsky señaló que el molino de aceite, que estaba cuidadosamente planificado con dos prensas de tornillo y un gran
recipiente de trituración, es un tipo más típico de la región de Jerusalén que de Samaria.
A lo largo de los siglos, la finca sufrió cambios dramáticos. "La riqueza y el lujo de los edificios fueron reemplazados por la
producción de aceite e instalaciones agrícolas. Nuevas paredes dañaron los suelos de mosaico, y los magníficos capiteles y
columnas se integraron en las nuevas paredes," explicó Nagorsky. Sugiere que estos cambios están conectados con las revueltas
samaritanas de los siglos V y VI d.C., que fueron levantamientos contra los emperadores bizantinos.
Lámparas de aceite cerámicas samaritanas encontradas en un sitio antiguo
A diferencia de otros sitios samaritanos que fueron destruidos durante estas revueltas, la finca de Kafr Kassem continuó siendo
utilizada y conservó su identidad samaritana, como lo demuestran las lámparas de aceite cerámicas samaritanas encontradas en
el sitio. "Este es un sitio fascinante, que muestra la gama histórica entre los días de prosperidad y la declinación de la comunidad
samaritana," concluyó Nagorsky. La existencia del sitio y sus hallazgos permitirán a los investigadores reconstruir su historia a lo
largo de siglos, enriqueciendo el conocimiento sobre esta antigua población.
El Ministro de Patrimonio Amichai Eliyahu también comentó sobre el hallazgo, afirmando que "El descubrimiento de la finca
agrícola samaritana ilumina otro capítulo en la historia común compartida de los antiguos pueblos de esta tierra; principalmente
en este período, los judíos y los samaritanos". Señaló que ambas comunidades vivían según la Torá, compartían raíces comunes y
experimentaban dificultades similares bajo un gobierno hostil.
Fuente: https://www.jpost.com/spanish/noticias-de-arqueologia/article-866201
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ESTUDIO IMPACTANTE: CHATGPT PUEDE REDUCIR LA
ACTIVIDAD CEREBRAL Y DESENCADENAR PÉRDIDA DE

MEMORIA

Imagina el siguiente escenario: Moshe, un jubilado de 70 años, se prepara para dar un discurso en la
celebración del cumpleaños de su nieta. Se sienta frente a la computadora y lucha por encontrar las
palabras correctas. De repente, recuerda la nueva herramienta de la que todos hablan: ChatGPT. Con
cierta vacilación, escribe algunas frases y la inteligencia artificial le devuelve un borrador impresionante,
articulado y bien elaborado. Moshe lo lee y queda impresionado: se ahorró el esfuerzo y el discurso está
listo.
Pero el día del evento, mientras está frente al público emocionado, se sorprende al descubrir que no
puede recordar partes enteras del texto que "escribió" con la ayuda de la computadora. Como si las
palabras pasaran a través de él pero nunca se grabaran en su memoria. Después del evento, se pregunta:
¿Es posible que al dejar que la computadora haga el trabajo, su cerebro se haya vuelto perezoso?
Investigación del MIT: "Deuda cognitiva" y declive en la actividad cerebral
Una pregunta similar recientemente preocupó a los investigadores del Media Lab del MIT. En un nuevo
estudio, 54 voluntarios fueron conectados a sensores EEG (que registran las ondas cerebrales) mientras
se les pedía que escribieran ensayos de tres maneras diferentes: un grupo escribió sin ayuda, un segundo
grupo usó un motor de búsqueda para encontrar información y un tercer grupo usó asistencia de IA
(ChatGPT).
Los resultados mostraron patrones de actividad cerebral claramente diferentes entre los métodos de
escritura. Los participantes que utilizaron IA mostraron el nivel más bajo de participación cerebral, en
algunos aspectos, tenían alrededor de un 55% menos de actividad cerebral en comparación con aquellos
que escribieron de forma independiente. En contraste, el grupo "solo cerebro" (sin tecnología) demostró
la conectividad cerebral más fuerte y amplia, mientras que el grupo del motor de búsqueda quedó en el
medio entre los otros dos.
No se trata solo de números: el grupo de IA también mostró dificultades significativas de memoria. Más
del 83% de los participantes que escribieron con ChatGPT no pudieron recordar ni siquiera una oración
de su ensayo cuando se les preguntó minutos después de escribir. En comparación, solo alrededor del
11% de aquellos que escribieron sin ayuda tuvieron dificultades para recordar su texto. En otras palabras,
cuando la computadora hace el "trabajo duro", parece que la información pasa superficialmente por el
cerebro y no se incrusta en la memoria profunda.
Fuente: https://www.jpost.com/spanish/salud-y-bienestar/article-860599

12 DE SEPTIEMBRE DE 2025 19 DE ELUL DE 5785



INSCRIPCIÓN,
PULSA AQUÍ

https://forms.gle/Z1RzGtB75Ho3LsEu6
https://forms.gle/Z1RzGtB75Ho3LsEu6


EL ANTISEMITISMO Y SU GRAN PARADOJA:  
Todos sabemos (el mundo sabe) acerca del nazismo
histórico (1930s–1945) como una  ideología politica
encarnada en un tal  Adolf Hitler y auspiciada por el
Partido Nacional socialista  (Nacionalista +
Socialistas....)  Alemán, basada en  un racismo
biológico que aboca en un antisemitismo extremo +
nacionalismo expansionista + culto al líder y
sabemos tambien (el mundo lo sabe) de la existencia
despues dela segunda  guerra mundial del  
Neonazismo: un movimiento que surgió  
practicamente con el siglo XXI que reivindica
símbolos, discursos o prácticas del nazismo (p. ej.,
skinheads neonazis, svasticas, etc…). Y también el
mundo sabe que existe la llamada Extrema derecha
contemporánea como una mutacion o variante que
cohabita con  el neonazismo y que incluye ideas de
nacionalismo étnico, antiinmigración,etc.. aunque
no siempre con señas de antisemitismo explícito ni
de estética nazi.  

Pero lo que el mundo no sabe es que tambien hay una Extrema  Izquierda  contemporanea que
hace tiempo que dejo de asociarse solo al comunismo y a un estilo de vida y que con tal de
"sumar" poder y afiliados ha ido incorporando elementos como Homosexuales, Islamistas,
antisionistas , ecologicas etc.... con la gran paradoja de que muchas veces estos integrantes son
autoexcluyentes entre si (por ejemplo; homosexualidad e islamismo) y que aun asi con tal de
estar legitimamente representado; cohabitan para formar un lobby de intereses comunes
sindarnos cuenta que parecen decirnos  que no se puede ser homosexual y de derechas; o
ecologista y no ser de izquierda o que un musulman no puede ser de derechas.... ¿ donde esta
escrito?   Lo que el mundo no sabe es que esta escrito en el futuro que una vez que este lobby
se instale en el poder; se autodevorara por principio y entonces...... el mundo buscara la
"verdad" que se esconde ahora en nuestros días tras la imagen de la democracia; el buenismo y
la convivencia pacifica del mundo, lo que Israel representa, los judíos, etc.....   
En lo que respecta al Antisemitismo deberiamos  recordar para los que “no saben/no piensan/
solo “sienten” los subtipos que han existido siempre y que existiran en materia de este tipo
desde los tiempos del Gran Egipto de la Biblia  hasta el final de los tiempos:  Por un lado el matiz
Religioso (medieval): La Iglesia católica durante siglos culpó a los judíos de la muerte de Cristo.
No eran nazi, pero sí profundamente antisemitas.  Por otro lado el matiz Nacionalista (siglo XIX):
En Europa central y oriental, muchos movimientos veían a los judíos como “cuerpo extraño” en
la nación porque no se integraban ni vestían como los demás ni se mezclaban etc….. eso….
Molesta e irrita Por otro lado esta otro matiz mas : el Islamista radical (siglo XX–XXI): Grupos
como Hamás o Hizbulá han usado discursos antisemitas, aunque no se identifican con el
nazismo ni con ninguna idea política que no sea la ley del Coran y a Iran como referencia ideal y
que crecen al ver que regímenes totalitarios como Rusia, China etc… los proteje ….. 
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Y por ultimo esta el Antisemitismo contemporáneo "camuflado" de teorías conspirativas sobre “élites
financieras”, que codifica a los judíos sin nombrarlos. Y aqui viene otra paradoja : ¿Por qué el
antisemitismo, a diferencia de otros racismos, combina teorías de “superpoder” (judíos dominan el
mundo) con acusaciones de “degeneración”? como se puede  combina dos imaginarios aparentemente
contradictorios —el judío como hiperpoderoso (dueño del mundo) y el judío como degenerado (parásito,
corruptor).  Esta doble cara lo diferencia de otros racismos más unidimensionales (ej. el racismo
antinegro que suele centrarse en la inferioridad biológica, o el anti-asiático que esta basado únicamente
en la amenaza económica). La raíz histórica de esa  contradicción en mi opinión (y en la de muchos mas
listos que yo) se encuentra en que los judíos eran vistos como pueblo deicida (culpables de la muerte de
Cristo) lo que llevaba a la demonización moral. Por otro lado el Nacionalismo moderno  observó el éxito
de las profesiones liberales como medico, científicos y el auge de los premios nobel; siendo los judíos el
0.25% de la población del mundo; como es posible que tengan el 25% de los premios Nobel ¿? Y de ahí la
gente empieza a imaginarlos  dominando la banca . las artes, el deporte y la prensa.  
Es decir; por un lado el Nazismo aporta “lo feos” que son los judíos respecto a la raza aria contaminándola  
y corren el bulo de que no solo mataron a Jesucristo sino que se alimentan de la sangre de los bebes que
asesinan las noches de luna llena (protocolos de los sabios de Sion) y por otro lado “lo listos que son
estas ratas feas” que se meten en todas las áreas de la sociedad y brillan en ellas….  Por esta razon: no es
de extrañar  que en tiempos de crisis ( y estamos en un periodo oscuro de crisis de libertades, valores,
inseguridad y economía incluida la agenda 2030) se necesita  un chivo expiatorio que permita canalizar la
frustración de las masas en una sola dirección que sea manejable y la existencia de un estado llamado
“Israel” como punto de reunión de los judíos viene al pelo para desviar la atención. Otra paradoja más: en
1945 decian: Judios váyanse a a su tierra ¡! Aquí no los queremos!! Y en el 2025 que tienen una “tierra”;
dicen: “Judios!!! Váyanse de esa tierra; vayanse al Mar!!!..... ¿? ¿ Y después del mar¿? Es decir se produce
una dinámica que en psicoanálisis  se denomina Ambivalencia proyectiva por el cual se deposita  en el
judío los miedos más opuestos (por un lado su omnipotencia y por otro lado su impureza para hacerle
dudar precisamente de una verdad: el que son la luz de la humanidad. Aunque les pese a muchos. Un día
eso se vera claramente mientras tanto  un “enemigo todopoderoso y al mismo tiempo malo y cruel que
mata niño, que además  es genocida y se bebe la sangre de los niños” funciona mejor que luchar contra
los problemas del mundo y salvar la humanidad. Y mas aun si ese “enemigo irracional”  si parece ubicuo y
es identificable.  
Y de este modo; volvemos a la casilla de salida de las verdades del mundo; a Egipto, a los
acontecimientos del libro de Ester en la antigua Persia (hoy, que casualidad, Iran) , a  1492, a las
expulsiones, a los progroms, al nazismo y su “solución final” solo que esta vez los Judios si tienen un sitio
a donde ir. Por eso interesa primero destruir a Israel como “lugar”, como la “tierra” para después volver a
intentar eliminar a los judíos como siempre.  Pero esta vez; cada uno habrá de poner libremente en el lado
de la historia que prefiera y tendrá que dar reporte algún día, en los libros de historia de como  y porque
justificó lo injustificable. El Racismo anti-negro: esta enfocado en inferioridad biológica/laboral (“flojos”,
primarios e “incivilizados”). La Islamofobia: percibe amenaza cultural y securitaria (“terroristas”,
“medievales”). La Sinofobia: enfatiza amenaza tecnológica/imperial (“nos van a superar”). Mientras que  el
antisemitismo, en cambio, mezcla inferioridad como etnia + omnipotencia de que lo pueden todo. Y esto
explica que se prefiere al judío victimatizado; famélico; para venir una “humanidad bondadosa libre de
pecado” que viene a salvarlo porque “da pena”. Mejor eso a que se defienda y no le deba ningún favor a
nadie.  Por esta razon el antisemitismo representa el paradigma del  “odio totalizante” e irracional  en la
que por una parte permite acusar a los judíos de cualquier cosa, y también de la  opuesta y además ,
paradójicamente funciona tanto en crisis de derecha (judíos = comunistas) como de de izquierda (judíos =
capitalistas).  
Preguntamos al mundo: ¿ es posible tanta paradoja en el siglo 21¿? Y esa paradoja es precisamente la
prueba fehaciente de su irracionalidad porque no es muy lógico que digamos poder acusar a los judíos de
dos cosas opuestas y seguir siendo coherente dentro de cada marco ideológico. Jose Salama Benatar.
FCJE 
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TANIA Capítulo 17
Con esto, comprenderemos el versículo: "Porque esta cosa está muy cercana a ti, en tu boca y en tu corazón, para
que la hagas".
A primera vista, [la declaración de que "esta cosa está muy cercana a ti]... en tu corazón" parecería contradecir
nuestra experiencia [y la Torá es eterna]. No resulta una "cosa muy cercana" modificar el corazón [y llevarlo] de los
deseos mundanos a un sincero amor a Di-s. De hecho, el Talmud pregunta: "¿Es acaso el temor [a Di-s] una
cuestión pequeña?" [Y si así es con el temor,] cuanto más aún —un amor [a Di-s]. Además, nuestros Sabios también
dijeron que sólo los tzadikím tienen control sobre sus corazones.
Es que "para que la hagas" [indica que las palabras "cercano... en tu corazón"] se refieren a un amor que sólo lleva
al cumplimiento de los mandamientos, que es el deseo oculto del corazón, aun cuando no arde manifiestamente
en su corazón como un fuego llameante. Esta cuestión, [despertar un amor que permanece oculto en el corazón,]
es muy fácil y está muy cerca de todo hombre que tiene un cerebro en su cabeza. Porque su mente está bajo su
control [incluso cuando su corazón no lo esté] y con ella puede meditar a su antojo sobre cualquier tema. Si
reflexionará con ella acerca de la grandeza del Ein Sof, bendito sea, inevitablemente generará —en su mente, al
menos— un amor a Di-s para unirse a El mediante el cumplimiento de Sus mandamientos y el estudio de Su Torá.
Estos son "todo el [objetivo del] hombre", pues está escrito: "[Yo te ordeno estas mitzvot] para que las cumplas
este día" — donde "este día" se refiere específicamente a este mundo de acción física. Sólo "mañana", [en la vida
que sigue a la vida física,] es el momento de la recompensa,
como se explica en otro lugar.
La mente, por virtud de su propia naturaleza inherente, es amo sobre el lado izquierdo del corazón y sobre la boca
y los demás órganos del cuerpo, que son los instrumentos de la acción.
[Esto es así en todos ] excepto en aquel que es verdaderamente rashá.
[Por el contrario,] nuestros Sabios dicen que los malvados están bajo el dominio de su corazón, mas su corazón no
está bajo el dominio de ellos en absoluto. Este es un castigo por la magnitud y enormidad de su pecado y la Torá
no habló de los muertos, es decir, de aquellos malvados que son considerados muertos aun durante su vida. En
verdad, a los malvados les es imposible comenzar a servir a Di-s sin arrepentirse antes por su pasado, a fin de
quebrar las klipot [creadas por sus pecados] —las que forman una cortina divisoria y una "pared de hierro" que se
interpone entre ellos y su Padre en el Cielo— por medio de la contrición del corazón y la amargura del alma por sus
pecados. Tal como el Zohar interpreta el versículo "Los sacrificios al Señor (Elokím) son un espíritu quebrantado,
un corazón quebrantado y contrito...", que al quebrantar su corazón, el espíritu impuro de la sitrá ajará, [las klipot,]
es quebrado. [Véase Zohar sobre Parshat Pinjás, folio 240, y sobre Parshat Vaikrá, folio 8 y folio 5a, y el comentario
de Rabí Moshé Zacuto allí].
inferior [del Nombre Divino )ה ( elevar la letra hei ,)תשובה תתאה /teshuvá tataá( Esta es teshuvá de nivel inferior
Havaiá de Cuatro Letras] de su caída en las fuerzas del mal, [las klipot]. Este es el misterio de la Shejiná (la Divina
Presencia) en exilio, como dijeran nuestros Sabios: "Cuando los judíos fueron exilados a Edóm, la Shejiná fue al
exilio con ellos". [En el sentido espiritual del servicio a Di-s por parte de la persona] esto significa que cuando uno
actúa como "Edóm" [y peca], degrada y hace descender la chispa Divina que vitaliza su Néfesh, Rúaj y Neshamá [—
su Shejiná interior—] que se inviste en el Alma Animal de klipá asentada en el lado izquierdo de su corazón, a [ese
nivel de] Edóm; y en tanto continúa en su maldad, el Alma Animal lo gobierna dominando su "pequeña ciudad", [su
cuerpo]. De esta manera, su Néfesh Rúaj Neshamá está prisionera en el exilio, en él. Cuando el corazón [del rashá]
está quebrantado dentro de él y [en consecuencia] está quebrado el espíritu de impureza y sitrá ajará y se
dispersan [las fuerzas del mal], [la hei inferior del Nombre Divino —la Shejiná—] se levanta de su caída y se yergue

.firme, como se ha explicado en otra parte
COMENTARIO:
Bendito es HaShem que nos revela este conocimiento a través del Baal HaTania, Cuando comprendemos como
HaShem dirige a Sus criaturas, y la forma en que la Supervisión Divina nos conduce, aprehendemos y actuamos
para corregir nuestras cualidades negativas y trabajar con fuerza para transformar el mal (egoísmo) en bien a
través del poder del estudio de la Torá y el cumplimiento de las mitzvot. Todos reconocemos el poder de la
TSHUVÁH, para salir del exilio y poder servir a HaShem con todo el corazón, y elevar nuestro Nefesh Rúaj y
Neshama, la Shejiná inferior, para unirla al Kadosh Baruj Hú. Aprovechemos el mes de Elul y la fuerza de la tefilá,
tzedaká y la teshuvá para llegar alegres a Rosh HaShená con la certeza de que seremos inscritos en el Libro de las
Vidas Buenas y Dulces. Shabat Shalom umeboraj. Les desea el Rabino Avraham Israel y Ester Miriam. Ketiva
veJatima Tová.
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PARASHA KI TAVÓ
Resumen de la Parashá

DEUTERONOMIO 26:01-29:08

Moshe instruye al Pueblo de Israel: Cuando entres a la tierra que Di-s te esta entregando como herencia eterna, y la
establezcas y la cultives, trae las primeras frutas (bicurím) de tu huerta al Sagrado Templo, y declara tu gratitud por
todo lo que Di-s ha hecho por ti.
Esta sección también incluye las leyes de los diezmos dados a los Leviím y a los pobres, las instrucciones detalladas
de cómo proclamar las bendiciones y las maldiciones en los montes Grizím y Eival, como fue discutido al comienzo
de la sección Ree.
Moshe recuerda a la gente que son el pueblo elegido por Di-s y que ellos, a su vez, han elegido a Di-s.
La última parte de Ki Tavó consiste en la Tojajá (reprimenda). Luego de listar las bendiciones con las cuales Di-s
premiará a la gente cuando ellos sigan las leyes de la Torá, Moshe da una larga y dura lista de cosas malas, como
enfermedad, hambruna, pobreza y exilio, que ocurrirán si ellos abandonan los preceptos de Di-s.
Moshe concluye diciendo al pueblo que sólo hoy, cuarenta años después de su nacimiento como pueblo, alcanzaron
"un corazón para saber, ojos para ver y oídos para escuchar".

La Visión de Conjunto más Amplia
Por Rav. Mordejai Wollenberg

La lectura de la Torá de esta semana, Ki Tavo (Deuteronomio 26:1-29:8), estudia el concepto de
la ofrenda de los primeros frutos, Bikurim. La Torá explica el mandamiento de traer una ofrenda
de los "primeros frutos" que da la tierra, al entrar y establecerse en la Tierra de Israel.
Hay dos opiniones en las enseñanzas de nuestros Sabios con respecto a este mandamiento. El
Midrash Sifrí sostiene que cada individuo está obligado a traer la ofrenda de los primeros frutos
ni bien entró a la Tierra de Israel y ésta comenzó a dar frutos.
El Talmud, por el otro lado, sostiene que la obligación sólo se aplica una vez que todo el pueblo
judío está viviendo en la Tierra (pasaron 14 años desde el momento en que los Hijos de Israel
entraron a la Tierra de Israel bajo el liderazgo de Josué hasta que todo el territorio fue ocupado
y dividido entre las doce tribus). El razonamiento del Talmud es que la ofrenda de los primeros
frutos está conectada con la alegría, la cual, sostiene el Talmud, sólo puede tener lugar cuando
todos han llegado al estado de estar establecido en la tierra, no sólo un granjero individual.
Estos dos enfoques no se contradicen. Por un lado, cada uno de nosotros necesita funcionar
como individuo y llegar a desarrollar nuestro propio potencial personal. Por el otro lado, no
podemos olvidarnos de aquellos que nos rodean. Debemos desarrollar nuestro potencial en un
nivel colectivo y comunal. Sin este logro colectivo, no podemos lograr alegría y realización
totales.
Así como una compleja maquinaria no puede funcionar si falta aun una pequeña parte, el
pueblo judío no es un conjunto de entidades independientes, sino más bien una estructura
completa que requiere que todos y cada uno de nosotros esté intacto para funcionar. Es por
eso que debemos preocuparnos por la integridad del pueblo judío y es por ello que la
verdadera felicidad viene cuando todos están establecidos y realizados.
Nosotros también necesitamos recordar a todas y cada una de las personas, dondequiera que
estén. Nuestros logros personales son realzados por la preocupación por toda la comunidad; a
la inversa, sin tal preocupación por los otros, nuestros propios logros son virtualmente inútiles.
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